
Tekla



Tekla stundaði nám í klínískri sálarfræði við Heinrich-Heine háskólann í Duesseldorf þar sem hún útskrifaðist 1999. Hún hefur
m.a.starfað sem sálfræðingur við meðferðaheimili fyrir unglinga, við Leikskóla Reykjavíkur, Geðdeild FSA og Foreldrahús. 







Hún er einnig sjálfstætt starfandi sálfræðingur og rekur m.a. annars ráðgjafaþjónustuna Ný leið Ráðgjöf. 





Tekla hefur víðtæka reynslu af ráðgjöf og meðferðastarfi með börnum, unglingum jafnt sem fullorðnum.  
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